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Despre Social Food

Social Food este cel mai mare program al asociatiei umanitare fondate de Chef Adrian Hadean in 2015, initial sub
denumirea Asociatia Adi Hadean. Intre timp, asociatia si-a schimbat numele in Asociatia Black Sea FooDignity.

Desfasurdm programe nationale pentru persoanele lipsite de
resurse financiare si de perspective sociale, care se confrunta
cu grave dificultati in a-si asigura hrana de baza si care nu
beneficiaza de siguranta zilnica a unei mesei calde.

Misiunea noastra: sa oferim mese calde in
comunitatile vulnerabile si in urgente.

Ne sustinem activitatea din donatii in bani sau produse de la
donatori corporate si individuali.

in 2023, aproximativ o treime din populatie era
expusa riscului de saracie sau excluziune sociala,
conform al unui raport al Bancii Mondiale publicat
in octombrie 2024.

Pentru mai multe detalii www.socialfood.ro




Cum ajutam

MESE CALDE

Preparam si gatim mancare calda in
bucataria noastra sau in colaborare cu
alte bucatarii, restaurante si cantine.

EVALUAM ACTIVITATILE

Monitorizam activitatile cantinelor pe
care le sustinem si evaluam activitatile,
fluxurile, pentru a evalua impactul si a
imbunatati continuu procesele.

STABILIM PARTENERIATE DE
DURATA

Modelul nostru de lucru este cu
precadere B2B2C: ne parteneriem
cu alte asociatii, care au alt obiect
de activitate decat avem noi si
oferim mese calde pentru beneficiarii
acestora.

OBTINEM RESURSE

Aducem spre cantine surse de
finantare si de materie prima.
Colectam ingredientele necesare
pentru gatirea hranei calde.

FORMAM NOI BUCATARI

Organizam cursuri de formare
bucatari pentru persoanele nevoiase,
cu scopul de a le oferi oportunitati de
a invata meserii din care sa se sutina
ulterior.

PARTENERIATE

Derulam si dezvoltam parteneriate
cu alte organizatii si institutii publice
pentru a extinde si maximiza impactul
proiectelor Social Food.

DERULAM PROGRAME
EDUCATIVE

Militam si derulam programe
educative, de sensibilizare si de
constientizare a opiniei publice pentru
reducerea risipei alimentare.
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2025: peste 1,0 milioane de mese calde

66

“2025 a fost un an cu provocari noi pentru Social Food, un an foarte
dificil pentru intreaga economie nationala, lucru care s-a reflectat dur in
donatiile directionate spre noi. Pe de alta parte, echipa noastra inimoasé
s-a mobilizat exemplar si a aratat nu doar suflet, ci si rezistenta la efort
prelungit si o inima usoara in fata dezamagirilor pe care le inregistrdm
uneori in activitatea noastra.

Prin acest efort sustinut am reusit sa atragem si s& castigam alaturi de noi

cétiva parteneri noi, al caror suport a facut diferenta. Ne-am bucurat in

continuare de suportul vechilor parteneri, care tin steagul sus impreuna cu

noi inca de la inceput. Nu putem fi destul de recunoscatori pentru asta.

Marele céstig al anului 2025, pe langa faptul ca am reusit sa péastram si ﬁ'/
pe alocuri chiar sa crestem numarul beneficiarilor serviti prin Social Food,

a fost consolidarea asociatiei noastre in rol de educator, de formator si
de creator de programe educationale destinate comunitatior vulnerabile,
programe care sunt in derulare si care incep sa rodeasca din 2026.”

Chef Adrian Hadean
fondator Asociatia Black Sea FooDignity



Anul 2025 1n ciire

i 1.019.257

@ MESE CALDE*

o +2.000 tone

@ DE ALIMENTE DONATE CATRE ASOCIATIE

090 +300 voluntari
i

IMPLICATI IN CAMPANIA UMANITARA
#SOLIDARSOCIAL, ADOPTA O CANTINA
SAU ALTE PROIECTE SOCIAL FOOD
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Mese calde 1In niecare zi

Cea mai mare parte a resurselor asociatiei este indreptata catre sustinerea cantinelor sociale care hranesc, in fiecare zi, sute de
oameni. In 2025, am continuat sa sustinem cu produse si resurse financiare:

6 CANTINE SOCIALE DIN BUCURESTI APARTINAND ASOCIATIEI DIACONIA (360 PERSOANE VULNERABILE)

Cantina sociala Sfanta Teodora de la Sihla
Asociatia Diaconia Filiala Sector 1

Cantina sociala Sfanta Ana
Asociatia Diaconia Filiala Sector 2

Cantina sociala Sfanta Ana
Asociatia Diaconia Filiala Sector 3

Cantina sociala Sfanta Mucenita Filofteia
Asociatia Diaconia Filiala Sector 4

Cantina sociala Sfanta Cuvioasa Parascheva
Asociatia Diaconia Filiala Sector 5

Cantina sociala Sfantul Mucenic Barnabas
Asociatia Diaconia Sector 6
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Alte centre sustinute de Social Food:

CANTINA SOCIALA PETRILA (HUNEDOARA), IN COLABORARE CU ORGANIZATIA SALVATI CORPIII ROMANIA
(120 DE CORPII)




Solidaritate si ADOPTA

responsabilitate O CANTINA
sociala In actiune " sociaLfood

in 2024, am lansat programul ,Adopta o Cantind’, o initiativa dedicata companiilor care isi doresc séa sustina misiunea Social
Food prin implicare directa si sprijin financiar. Scopul programului a fost, inca de la inceput, acela de a asigura mese calde pentru
persoanele aflate in dificultate si de a crea punti autentice intre mediul de business si comunitatile vulnerabile.

in 2025, am continuat acest demers si am consolidat relatiile construite cu partenerii nostri, alaturi de care am transformat
solidaritatea in actiuni concrete. Prin ,Adopta o Cantina”, companiile partenere contribuie la acoperirea costurilor operationale si
logistice si se implica activ in pregatirea si distribuirea meselor, alaturi de echipa noastra.

Programul le ofera angajatilor ocazia de a trai o experienta directd, in care inteleg mai bine realitatile beneficiarilor si contribuie
personal la buna desfasurare a activitatilor din cantinele sociale.

in parteneriat cu Directia Generala de Asistenta Sociala a Municipiului Bucuresti (DGASMB), identificam nevoile reale ale comunitatii
si intervenim acolo unde sprijinul este cel mai necesar, cu transparentd, eficienta si respect pentru demnitatea fiecarei persoane.
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,Adopta o cantind” nu este doar un program de responsabilitate sociala - este o experientd umana care transforma si conecteaza.
Le multumim tuturor partenerilor care ni s-au alaturat in aceasta misiune!
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Medtronic = P25KINS URSUS

Mesele calde gatite de echipa Social Food impreuna cu voluntarii au fost distribuite catre centre ale Directiei Generale pentru
Asistenta Sociala a Municipiului Bucuresti (DGASMB):

DIN 1945

Cantina sociala Ominis, Centrul rezidential de ingrijire si asistenta pentru persoane dependente Berceni, Centrul rezidential

Sf. Teodora, Caminul pentru persoane varstnice Acad. Nicolae Cajal, Centrul de sprijin pentru femei si copii Pipera, Centrul de
primire in regim de urgenta pentru victimele violentei domestice, Centrul de primire in regim de urgenta pentru victimele violentei
domestice Femina, Fundatia Parada, Complexul de servicii sociale pentru adulti Sf. loan, Centrul de asistentd comunitara Filaret,
Serviciul Urgente Sociale




Reteaua de bine

Nimeni nu poate ajuta singur. in fata crizelor dar si in viata de
zi cu zi, solidaritatea a devenit o necesitate. Avem nevoie de
retele care conecteazad oameni, organizatii si resurse. Doar
lucrand impreuna putem face ca ajutorul sa ajunga acolo
unde este cu adevarat nevoie, la timp, fara risipa.

E esential sa stim unii de altii. S4 ne coordonam, sa ne
ascultam, sa construim impreuna. Pentru ca atunci cand
punem totul la comun — munca, grija, generozitatea - putem
schimba vieti.

Solidaritatea functioneaza cand ne gasim unii pe altii.




SPRIJIN PENTRU COMUNITATEA AFECTATA DE EXPLOZIA DIN RAHOVA

Dupa explozia din cartierul Rahova din Bucuresti, care a lasat zeci de familii fara locuinte, Social Food s-a alaturat
eforturilor de interventie imediata.

Am donat ingrediente de baza si produse perisabile care au permis echipei DGASMB, prin intermediul Cantinei Sociale
Ominis, sa pregateasca 1.000 de mese calde pe zi, timp de doua saptamani.

Scopul nostru a fost simplu: sa ne asiguram ca persoanele afectate de aceasta tragedie primesc zilnic o masa calda - un
mic gest de normalitate intr-o perioada marcata de haos si pierderi.

Colaborarea cu Ominis a facut posibil un raspuns rapid, sigur si eficient la nevoile urgente din teren.

Aceasta actiune face parte din misiunea Social Food de a transforma solidaritatea in hrana si de a fi prezenti acolo unde
este nevoie de ajutor concret si imediat.
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Finantare Europeana

in anul 2025, Asociatia Black Sea FooDignity a continuat implementarea
proiectelor Erasmus+ dedicate educatiei sustenabile, incluziunii sociale
si dezvoltarii competentelor in gastronomie, consolidand cooperarea
europeana si extinzand impactul activitatilor educationale si comunitare
desfasurate de organizatie.

Proiectul KA220-VET ,Gastronomic Crossroads Project” (ID:
2024-1-RO01-KA220-VET-000249708), coordonat de BSFDA in
parteneriat cu organizatii si universitati din Roméania, Spania si Turcia,

a avansat semnificativ in 2025 prin activitati de cercetare, dezvoltare
curriculara si formare internationala. In cadrul proiectului au fost
organizate trei ateliere transnationale in Madrid, Istanbul si Bucuresti,
reunind cate 40 de participanti fiecare, viitori traineri VET, cursanti locali,
bucatari, cercetatori si specialisti in educatie gastronomica. Atelierul din
Bucuresti a implicat suplimentar peste 20 de cercetatori si experti din
mediul academic si vocational, consolidand dialogul dintre cercetare si
educatia aplicata in gastronomie.

Printre rezultatele principale ale proiectului se numéara dezvoltarea
primei versiuni a curriculumului ,Gastronomic Crossroads”, demararea
constructiei unei platforme digitale dedicate patrimoniului gastronomic
si elaborarea unui raport de cercetare privind radacinile comune ale
gastronomiilor roméanesti, turcesti si spaniole, in Evul Mediu. Materialele
educationale si atelierele au contribuit la promovarea patrimoniului
culinar ca resursa pentru educatie, sustenabilitate si incluziune sociala.




In paralel, proiectul KA122-ADU ,Gastronomie Sustenabila:
Dezvoltarea Competentelor Verzi” (ID: 2024-2-RO0O1-KA122-
ADU-000269689) a fost implementat prin mobilitati si cursuri
internationale dedicate educatiei adultilor. Participantii au fost
implicati in activitati de formare practica si experiente educationale
desfasurate in Barcelona, axate pe gastronomie sustenabil,
reducerea risipei alimentare si consum responsabil.

Proiectul a contribuit la dezvoltarea competentelor verzi si digitale
ale participantilor, la integrarea unor metode educationale bazate
pe experienta si reflectie si la consolidarea capacitatii organizatiei
de a implementa programe europene dedicate sustenabilitatii si
incluziunii sociale. Feedback-ul participantilor a fost integral pozitiv,
toate activitatile de mobilitate de grup fiind evaluate la nivelul
,[foarte satisfacator”.

Prin implementarea acestor proiecte, BSFDA si-a consolidat rolul de
organizatie activa in retelele europene de educatie si gastronomie
sustenabila, dezvoltand noi instrumente educationale, parteneriate
internationale si oportunitati de formare pentru comunitatile
vulnerabile si profesionistii din domeniul alimentar.

AN Cofinantat de

* *

UL Uniunea Europeana

*

Slow Food,
Traditions and
No Food Waste

Co-funded by
the European Union

Erasmus+ Programme Project No:
2024-2-R001-KA122-ADU-000269689

Co-funded by
the European Union
Proiectul 2024-2-R001-KR122-ADU-000269689




Date ninanciare 2029

Donatii totale in bani si produse

Venituri Procent

Parteneriate si comunitate RON 2.831.534 87,77%
Granturi si fonduri publice RON 376.366 11,66%
Alte venituri € 17871 0,57%
TOTAL RON 3.225.771 100%

B Parteneriate si comunitate
" Granturi si fonduri publice

B Alte venituri

87,77%

in 2025, organizatia a continuat sa prioritizeze investitiile directe in programe si beneficiari, mentinand in acelasi
timp o structura operationala eficienta si sustenabila.




Cheltuieli

Cheltuieli (RON) Procent

Programe si impact RON 2.020.000 80%

Operational si infrastructura RON 280.000 1%

Comunicare si fundraising RON 150.000 6%

Dezvoltare organizationala RON 78.800 3%

TOTAL RON 2.528.800 100%
— 3%

B Programe si impact
" Operational si infrastructura
M Comunicare si fundraising

Dezvoltare organizationala
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Ne-au fost alaturi in 2025:
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